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Klasik kosullanma yoluyla kazaniimis olan bir
tepkinin, bu tepkiye yol agan uyaricinin, bu tep-
kinin aksi yoninde tepki yaratacak bir uyariciy-
la eslestiriimesi sonucu séz konusu tepkinin aksi
yonlnde bir tepki yaratiimasina karsit kosullama
denir. ingilizce dersine karsi olumsuz tutum ser-
gileyen Emre’nin, ingilizce kursunda égretmenin
uyguladigi égretim teknikleriyle ingilizce dersini
sevmeye baslamasi bu surecle aciklanir.

Organizmanin hareket planini olusturan ve bu
planlanmanin gerceklesmesini saglayan ayni za-
manda da motor korteksle igbirligi halinde olan
yapi premotor korteks'tir.

Bir problemle karsilagsan organizmanin o proble-
mi ¢dzmek icin sergiledigi tim davraniglar sonug-
suz kaldiginda, sorunu ¢ézemeyecegini disinip
¢aba harcamaktan vazge¢mesi 6grenilmis care-
sizlik kavramiyla ifade edilir. Verilen érnekte de
Cemil'in, Fatih Bey’in verdigi derslerden ne ka-
dar calisirsa calissin gecemeyecegini diisiinerek
derslere gcalismadigi belirtiimektedir ki bu durum,
ogrenilmis caresizlik kavramiyla aciklanabilir.

Odiiller genel olarak istendik davraniglari giiclen-
dirir. Fakat 6nculde de belirtildigi tGzere 6dulleri
fazlaca dnceleyip kisisel unsurlari gbzardi etmek
dogru bir yaklasim degildir. Bu yaklasim psikoloji-
de asiri gerekcelendirme etkisi olarak tanimlanir.

Benlik algisinda sorun yasayan bir &grenciyle
yapilan konusma bu algidaki bilissel hatalari or-
tay ¢ikarma odakli olabilir. Ya da gercek ve ideal
benlik arasinda ki a¢i farkini azaltmak odakl yu-
riyebilir. Fakat bu tip sorunlarda danisanlara (D
seceneginde oldugu gibi) zaten denemis olduklari
ya da somut olmayan olgular tzerinden bir éner-
mede bulunulmaz.

Gelisimi etkileyen faktoérlerden gevre, organizma-
nin iliski kurdugu varliklarin timinu ifade eder.
Cevrenin gelisim uzerindeki etkisi dogum 6ncesi,
dogum sonrasi ve dogum ani olmak Uzere l¢ bo-
yutta ele alinir. Verilen érnekte de Seher Hanim’in
kizina hamileligi esnasinda ila¢ kullandigi ve bu
ilaclarin daha sonraki sureglerde kizinin gesitli
rahatsizliklar yasamasina neden oldugu belirtil-
mektedir. Dolayisiyla bu durum, gelisimi etkileyen
cevresel faktérlerle aciklanabilir.
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7. B Piaget’nin zihinsel gelisim kuramina gére ekleme

10.

11.

12.

13.

veya ¢ikarma yapilmayan bir nesnenin miktarinda
herhangi bir degisikligin olmayacagini bilmek, ko-
runumun alt boyutlarindan biri olan 6zdeslik (ay-
nilik - degismezlik) ilkesiyle ifade edilir ve bu ilke
ancak somut islemler déneminde kavranir. Dola-
yisiyla bu ilkeyi yeni kavrayan bir gocugun somut
islemler déneminde yer aldigi séylenebilir. Veri-
lenlerden de |. (Ust duzey siniflama) ve lll. (ter-
sine cevirebilme) bu dénemde ortaya cikmasi
beklenen 6zelliklerdir. 1l. (analojik distinme) ve V.
(esnek disliinme) soyut islemler ddneminin 6zel-
likleriyken IV. (benmerkezcilik) islem éncesi déne-
min bir 6zelligidir.

Ozellikle okullarda gérev yapan 6gretmenlerin kiz
ya da erkek 6grencilerini degerlendirirken sikca
basvurduklar bu yéntem asiri gerekcelendirme
etkisi olarak tanimlanir. Bu etkide kisi, kendi sezgi
ve yargilarina ¢ok fazla guvenir.

Davraniscilarca soru kékinde vurgulanan fikir,
pragmatist ve pozitivist distincenin bir yansima-
sidir. Pragmatizm en iyinin, ginlik yasamda ise
yarayan “sey” oldugunu iddia eder. Pozitivizm ise;
dogrudan gbzleme agik olan gercekler arasinda ki
iliskilerin 6nemine vurgu yapan ve bu iligkilerin bi-
limsel bir nitelik tagidigina inanan felsefik bir ekol-
dar.

A-B-D ve E seceneklerinde verilen kriterler plan-
lama asamasinda dikkat edilmesi gereken énemli
unsurlardir. Fakat hazirlanan planin danisana su-
numunda etkileyici olaya gerek yoktur.

Ruyalara iliskin yaygin inanis, uykuda néronla-
r rastgele ateslenerek ruyalari olusturdugu yé-
nindeydi. Bugln igin ise rlya esnasinda belli
beyin bolgelerinin diger bdlgelere oranla olduk-
ca aktif oldugu tespit edilmis durumda. Ozellikle
arzu merkezi ve duygu bélimlerinin aktivasyonu
Freud’un rliyalarin kaynagina iliski agiklamalariyla
ortlsur niteliktedir.

A-B-D ve E sec¢enekleri varolus¢u yaklagimda va-
rolmanin dért yolu arasinda yer alir. Fakat Dasein
bu alanlar arasinda yer almaz.

Danisani degisim icin motive etmek ve terapdtik
isbirligini gelistirmek icin danisanini éven terapi
yaklagimi C6zim Odakh Kisa Sdireli Terapi yakla-
simidir.
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14. B
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17. D

18. B

19. E

20. A

21. A

22. E

Beck’e gobre; danisma hizmeti almaya gelenlerin
yasadiklari sorunlarin esas kaynagi bireyin farkin-
da olmadan Urettigi otomatik disincelerdir. Oto-
matik duslinceleri tespit etme ve onlarin yerine
islevsel dusunceleri yerlestirme terapi surecinde
esas amagtir.

Danisanin gerceklestirecegi herhangi bir eylem-
den dolayi basarisiz olacagina dair kaygi yasadigi
durumlarda farkli davranmasini saglamak ve onu
harekete gecirmek icin kullanilan teknik “mis gibi
yapmak” teknigidir.

Onciilde danisani danisma hizmeti almaya iten
sorular, anlam ve anlamsizlik temal sorulardir. Bu
tema varoluscu terapi tarafindan irdelenen bir ol-
gudur.

A, B, C ve E seceneklerinde verilenler sagaltim
icin gerekli ve yeterli kosullar olarak tanimlanir. D
seceneginde yer alan yapilandirma ise terapotik
bir beceridir.

I, I, IV ve V. Numarali cumleler davranisci terapi
yaklasimlarinin kullandigi stratejilerdir.

II. Numarali cimlede verilen strateji ise feminist
terapi tarafindan kullanilan ve danisanin farkinda-
hgini arttirmaya ¢alisan bir stratejidir.

Uye sayisinin fazla olusu, grup disinda yapilan
gérusmeler, gonilluk disinda gruba dahil olma ve
kaltarel farkliliklar grupta direnci arttiran unsurlar-
dir. Benzer yas ranjlari grupta verimi arttiran bir
unsurdur dolayisiyla diren¢ olusumunda herhangi
bir katkisi yoktur.

Ofke kontrolii sorunu yasayan 6grencilere 6fke
kontrol becerisi kazandirmay1 amag¢ edinen grup
faaliyeti psiko-egitim grup faaliyeti olarak adlandi-
rilr.

Bagka Uyelerin haklarini koruma yénunde sergile-
nen davraniglar direng olarak tanimlanir.

Diren¢ gdstererek liderin otoritesini sarsacak bir
tutum icine giren lUyeye mudahale ederek konus-
masini tamamlattirmamasi liderin engelleme be-
cerisini kullandigini géstermektedir.

Danisanin dile getirdigi duygu ile sergiledigi dav-
ranis arasinda ki ¢eligkinin danismanca dile geti-
rilmesi yuzlestirme kosulu ¢ercevesinde olmustur.
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27.
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30.

31.

32.

Danisana zarar veren zorundayimci ya da ta-
lepkar kurallarin yerine gergekgi kurallar ikame
edilmelidir. Secenekler incelendiginde B sece-
neginde yer alan “yetkin bir psikolojik danisman
olmak i¢in ¢caba harcamak disinda bir sey yapa-
mam” cimlesi olduk¢a gercekei bir kural olarak di-
ger seceneklerden ayrisir.

Bireylerin asiri huzursuz olmasi ile tanimh bu bo-
zukluktaki temel ‘dinamik kaygr’dir. Bu bozukluga
sahip bireyler birlikte yasadigi insanlarla olan ilis-
kilerinde ciddi uyumsuzluklar yasar.

Kuskuculugunda gérulebildigi bu vakalara Sizo-
tipal bozukluk tanisi konmaktadir. Yakin iligkilere
giremeyen ve hali hazirda ki iliski becerilerinde de
ciddi azalmalar Sizotipal bireylerin yaygin sorun-
laridir.

Kekemelik sorunu yaygin bir konugma sorunudur.
Bu soruna sahip cocuklari olan ebeveynlerin sa-
kin bir tavirla iletisim kurmalari énemlidir. Cocuk
sesleri tam olarak ¢ikaramadiginda acele davra-
nip onun yerine kelimeyi telaffuz etmek yanlis bir
davranig bigimidir.

Bagh olduklari kisiye dénmek icin yogun bir caba
g0steren bu tip cocuklar, bagli olduklari kisiye bir
zarar geldiginden ya da gelebileceginden kay-
nakh kaygr duyarlar. Kiz ve erkek ¢ocuklarda esit
oranda g0rulen bu bozukluk ayrilik kaygisi bozuk-
lugu olarak tanimlanir.

Ayrilik kaygisi sorunu yasayan cocuklara sahip
anne ve babalar; B-C-D ve E seceneklerinde yer
alan davraniglan surekli sergilemek durumunda-
dir. Fakat A segeneginde yer alan davranis bigimi
oldukga hatali bir yaklagim icerdiginden uygun bir
davranis olarak ele alinamaz.

Bagkalarinin temel haklarini gézardi eden Veli
adl 6grencinin sergiledigi davraniglar, davranim
bozuklugunun ayirici 6zellikleriyle értismektedir.
Bu vakalar toplumsal kurallari da g6z ardi ederler.

Onciilde 6zellikleri verilen ve stirekli bir siiphe ha-
liyle karakterize olan bu kisilik bozukluk paranoid
kisilik bozuklugudur.

Egitsel Degerlendirme Formunda; okul muduri-
niin, égrenci, velisinin, sinif rehber 6gretmenin ve
okul rehber 6gretmenin gorusleri yer alir fakat 6g-
rencinin gérisine yer verilmez.
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33. A

34.C

35. E

36. D

37. C

38. E

39. A

40. A

Ogrencilerin yalnizlastirilmasi ya da gruptan dis-
lanmasi sorunu okullarda sik¢a rastlanan bir ol-
gudur. Grup dinamikleri anlamak i¢in sosyometri,
kimdir bu? ve sosyal uzaklik délcegi teknikleri ol-
dukca 6nemli bilgiler edinilmesi icin yararl teknik-
lerdir.

Tekniklerin merkezinde bitlin 6grenciler yer alir.
Gecerlilik ve guvenilirlik tim teknikler icin 6nemli
bir kriterdir. Sonuglar butincul bir sekilde deger-
lendirilmelidir. Amag 6grenciyi butlin ydnleriyle ta-
nimaktir. Tekniklere iliskin simdi siraladigimiz bu
ilkelerden biri de sonuglarin égrenci ile paylasil-
masinin zorunlulugudur. Yani Ill. numarall ifade
hataldir.

Salik’in ilgisizliginin temel nedenini ortaya ¢ikar-
mak igin bireyi tanima kapsaminda bir calisma
yapilmasi gerekir. Bireyi tanima kapsaminda da
Eylem Hanim’in ilk uygulamasi gereken teknik gé-
rismedir.

A, B, C ve E seceneklerinde verilen bilgiler dogru
bilgilerdir. Fakat D seceneginde testlerin islevsel-
ligine iligkin verilen bilgi hatalidir.

Seceneklerde yer alan ilgi testleri ile yetenek test-
leri birlikte uygulandiginda oldukga etkili sonuglar
elde edilmesi mimkun olur.

Psikanalistler tarafindan kullanilan projektif testler
sinifina E se¢eneginde yer alan ve Beck tarafin-
dan kullanilan Umutsuzluk Olcegi dahil degildir.

Isil Hanim’'in miinazara takimi igin yaptigi eleme-
de bitun 6grencilere yiksek puan vermesi, dere-
celendirme 6lceklerine karisan bonkdérlik hatasi
olarak adlandirilir.

Onciilde verilenlere dikkat edildiginde beklentile-
rin konusulmasi, grup kurallarinin olusturuldugu
ve davranigsal amagclarin belirlenmesinden bah-
sedilmektedir. Tim bunlar; yani baslamaya iligkin,
grubu harekete gecirmeye iligkin unsurlar baglan-
gic evresine ait unsurlardir.
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Batun yeni ortamlar her katilimer igin tedirgin edi-
cidir. Bu slregte neler olacagina dair bilinmez-
likler terapdtik gerilimin olusmasina neden olur.
Terapdtik gerilim durumu da Uyeyi yeni 6grenme-
lere hazir hale getirir.

Uyeler arasinda anlamli bir iligki gelismemesinin
temel nedenlerinden biri katihmci sayisinin fazla
olusudur. Katihmci sayisi arttigi oranda Uyelere
ayrilan zaman azalacagindan kendini anlatama-
yan uye diger Uyelerle etkili bir iletisim kuramaz.

Grup surecinde danisanlarin yasadigi, gelme—
gelmeme, devam etme-etmeme, sevme nefret
etme gibi birbiriyle ¢celisen duygular ambivalans
kavrami ile tanimlanir.

Uye sayisinin fazla olusu, grup disinda yapilan
gérusmeler, gbnllik disinda gruba dahil olma ve
kalturel farkliliklar grupta direnci arttiran unsurlar-
dir. Farkli olmayan yas ranjlar grupta verimi art-
tiran bir unsurdur dolayisiyla diren¢ olusumunda
herhangi bir katkisi yoktur.

Soru 6nculinde verilenler degerlendirildiginde
6grencinin problemlerinin ailesinin baskisindan
kaynaklandigi gorilmektedir. Bundan dolayi 63-
renciye yapilacak yardimlar 6ncelikle ailesinin
ona karsi tutumuna yonelik olmalidir. Bu ise kisi-
sel — sosyal rehberlik kapsaminda rehberlik hiz-
metlerine ihtiya¢ duydugunu gdsterir.

10 Kasim 2017 yihinda Milli Egitim Bakanhgi tara-
findan yayinlanan Milli Egitim Bakanhgi Rehberlik
ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yénetmeligi'ne
g0re soruda verilenler okul mudurinin gérevleri
kapsamindadir.

Mehmet bey, Holland’in Kigilik tipolojisinde ger-
cekci tipe sahip olarak tanimlanmaktadir. Bu
tipler; nesneleri, ara¢c gerecleri, bitki ve hayvan-
lar gerektigi yerde faydalanmak igin kullanmaya
6nem verirler. Bu gruptaki kisiler genellikle teknis-
yenlik, teknikerlik, oto tamirciligi ve makine mu-
hendisligi mesleklerini secerler.
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48. A

49. D

50. A

51. A

52. C

53.C

54. C

55. B

Mesleki seciminin bir benlik ifadesi oldugu vurgu-
su Super tarafindan dile getirilmistir.

Soru 6nclliine bakildiginda birey benlik kavrami-
na uygun bir tercihte bulunarak muhendislik bé-
[imune yénelmistir. Dolayisiyla gencin durumu
Super’in kuramiyla agiklanabilir.

Ailesi tarafindan soguk davranilan bireylerin top-
lum tarafindan kabul géren mesleklere yénelmesi
Roe’nun altini ¢izdigi 6nemli bir iddiadir.

Hasan’in éncilde bahsedilen davraniglari gercek-
¢i dénem icerisinde yer alan kesfetme asamasin-
da bulundugu rahatlikla sdylenebilir.

Gottfredson’un kuramina gére bireyin kendisine
uygun olmayan, ilgisinin disinda kalan ve kendi il-
gileri ile catisan meslekleri eledigi asama daralt-
ma asmasidir.

Myers-Briggs tipoloji kuraminda Sessiz, dikkat-
li, ciddi ve gelenekleri 6nemseyen insanlara uy-
gun meslekler olarak tanimlanan mesleklerde yer
alanlar; ice dénlUk/duyumsal/disiince odakli/yar-
gilayici tip olarak tanimlanir.

Varyans analizi kisaca ANOVA (Analysis of Vari-
ance) iki ya da ikiden ¢ok gruplara ait ortalama
puanlar arasindaki farklar karsilastirilirken kulla-
nilir. Soru énculiind inceledigimizde Meral Hanim
cografya, psikolojik danisma ve rehberlik, sinif ve
tarih 6gretmenlerinden olusan doért farkli grubun
algilama duzeyleri arasindaki farklari incelemek-
tedir. Bu nedenle kullaniimasi gereken teknik var-
yans analizidir. Soruda da gruplarin varyanslari
ayni 6rneklemleri farkl gruplar kullanildigina gére
kullanilacak ¢oklu karsilastirma testi Fisher LSD
testi olacaktir.

Kaynagi, yénu, miktari, bir baska deyisle nereden
gelecegi belli olmayan hatalar tesadlfi hatalardir.
Tesadufi hatalar, hatay yapan kisinin hatayi yapti-
g1 esnada farkinda olmadidi hatalardir. Daha son-
radan yaptigi hatanin farkina varabilir. Sorudaki
durumda sinavdaki sorularin kolaydan zora sira-
lanmasi tesadifi hatayr édnlemeye yoneliktir.

Selin Hanim, hazirlanmasinin ve uygulanmasi-
nin kolay oldugu, hazirlamada uzmanlk gerek-
tirmeyen, rahatlikla puanlanabilecek bir sinav
hazirliyorsa testin kullaniglilik 6zelligini artirmaya
calismaktadir. Kullaniglilik, givenirlik ve gecerlik
kadar 6nemli olmayan bir niteliktir.
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59.

60.

61.

62.

Okullarin rehberlik ve psikolojik danisma progra-
mi rehber 6gretmenlerce hazirlanir, 6grencilerin
gelisimsel ihtiyaclari ve esneklik programin ayril-
maz unsurlaridir. Ayrica ilcelerdeki ¢erceve prog-
ram RAM’lar tarafindan hazirlanir. Fakat esneklik
ilkesi geregi, butin egitim kademelerinde ayni
program uygulanmaz.

Psikolojik danisma ve rehberlik programi okulun
batun bilesenlerini iceren ve onlari da sdrecin igi-
ne alan bir yapiya sahiptir. Bu yapida psikolojik
danismanlarin yetkinliklerini asan durumlarda 6g-
rencileri destek alabilecekleri baska uzmanlara
ybnlendirmesi sistem destegi iginde yer alir.

“5237 sayil Turk Ceza Kanunu m.136, kisisel veri-
leri, hukuka aykir olarak bir bagkasina veren, ya-
yan veya ele geciren Kisileri, bir yildan dért yila
kadar hapis cezaslyla cezalandirr.” Bu TCK mad-
desi izinsiz bir sekilde danisanin bilgilerini yayan
bir danismani da kapsamaktadir.

A-B-C ve D secenekleri gerek etik gerekse de
mesleki anlamda okul rehber 6gretmenlerinin so-
rumluluk alanlarinda olan unsurlardir. Fakat veliler
arasinda yasanan duygusal ¢atismalari ¢6zmeye
calismak psikolojik danismanlari icinden ¢ikilimaz
sorunlar yumagina dahil eder ki; bu mesleki ya da
etik acidan gerekli bir durum degildir.

Onciil incelendiginde, danisanin bilgilendirilmesi
ve onayinin alinmasi yénunde verilen tim bilgile-
rin, danisanin ézerkligini saglamaya dénuk bilgiler
oldugu gdrulmektedir.

Soru 6nculinde verilenler degerlendirildiginde
Selim’in iletisimle ilgili problemlerinin psikolojik
danigsma hizmetiyle ortadan kalkmasina yardimci
olunabilecegi sdylenebilir. Bu tip bir yardim onun
cevresine uyum saglamasini kolaylastiracagin-
dan rehberligin uyum saglayici islevi ortaya ¢ika-
caktir.

Bireylerin kendilerine uygun egitsel tercihler yap-
malar ve yetene@i oraninda basari gdsterme-
leri icin yapilan c¢alismalar egitsel rehberligin
kapsamindadir. Murat'in da bu dogrultuda yardi-
ma ihtiyaci oldugundan sunulan hizmetler egitsel
rehberligin kapsaminda olmaldir.
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63. B

64. D

65. E

66. D

67. D

68. D

69. C

Ogrencinin baski altinda olmasi fakat bu durumun
ailesine yansitiimamasini istemesi, sinif rehber
6gretmeninin farkli bir yola bagvurmasini gerek-
tirir. Bu durumda en uygun yol, s6z konusu olum-
suz olayr veli toplantisinda gindeme getirmesi
ve 6grencisi ile benzer durumda olan 6grencilere
yardimci olmaya calismasidir.

Melek Hanim’in sorumlu oldugu &grenci sayisi
fazla oldugu icin ayni problemi yasayan bir grup
6grenciyle ayri ayrn bireysel psikolojik danisma
yapmasi yerinde olmaz. Melek Hanim, égrencile-
rinin duygusal problemine dénulk grupla psikolojik
danisma surdurmelidir.

Yil sonu degerlendirme raporlari ilce RAM’lara
gobnderilen raporlardir. Kamil Bey’in yil icinde ver-
digi hizmetlere dair yaptigi bu calisma arastirma
hizmeti kapsaminda olan bir ¢calismadir. Arastir-
ma hizmetleri hem rehberlik faaliyeti sunan bi-
rimlerin ¢alismalarinin degerlendiriimesi hem de
eksik kisimlarin tamamlanmasi icin yapilan bir
hizmettir.

Her travmatik durumun &6grenciler lzerinde ge-
nis caplh etkileri olur. Bu etkileri derin bir sekilde
hisseden 6grencileri tespit ederek bir grupla da-
nisma hizmeti sunmak hem iglevsellik hem de
ekonomik ydénden dogru bir midahale ydntemi
olacaktir.

Ozgliven sahibi cocuklar, uyma davranisi sergile-
yen ve hayir diyebilme becerisine sahip olanlarin
zorbalik davraniglarina maruz kalma riskleri ol-
dukcga dusuktar. Yine kabul géren ¢ocuklarda zor-
balik davraniglariyla karsilagsmazlar. Fakat riskli
davraniglar sergileyen cocuklarin akranlar tara-
findan zorbaliga maruz kalmalari siklikla gértlen
bir durumdur.

Secenekler incelendiginde D segenegi disin-
da yer alan seceneklerin terapétik iligkiyi cid-
di anlamda zora sokacagi gorilmektedir. Fakat
danisana 6gut verilmesi istenen bir durum olma-
masina ragmen diger seceneklere oranla terapé-
tik iliskiye en az zarar veren danisman tepkisidir.

Secenekler incelendiginde, annesiyle gittigi ku-
afér salonundan sonra evde annesinin saclarini
yapmaya caligmasinin modeli alma yoluyla edini-
len bir davranis oldugu ortadir. Bu tip davranislar,
klasik ya da edimsel kosullamalarla agiklanamaz.
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70. B Danisanlarin devam etme ve basarma noktasinda

71.

72.

73.

74.

75.

tereddit yasadiklari durumda danigsmanlarca kul-
lanilan becerilerden biri de destekleme ve cesaret
verme becerisidir. Diyalogda danismanca kullani-
lan beceride bu kapsamda yer alir.

Okul rehber 6gretmenin benzer durumlarin tekrar
yasanmamasi icin velilere yonelik dizenledigi ca-
lisma rehberligin dnleyici isleviyle iligkili bir calis-
madir.

Danisanin génuillalugd, verdigi bilgilerin korun-
masi, iletisime gerekli 6zenin gdsterilmesi ve da-
nisanin duygu ve dusuncelerine topyekun hitap
edebilmek tum yaklasimlarca benimsenen ortak
unsurlardir. Fakat daniganin kendi 6zel hayatin-
dan bahsetmesi mesleki ve kisisel bir karardir.

Ozellikle grenciler rehberlik servisine cogunlukla
6gut istemek icin gelirler. Bu tip durumlarda dani-
sanlarin kendi sorunlarini sahiplenmesi ve farkin-
daliklarinin artmasi icin empatik tepkilerin dnemi
daha fazla artmaktadir. Secenekler incelendigin-
de en uygun empatik tepkinin D seceneginde ol-
dugu gorulmektedir.

Psikolojik danisman ylzlestirme kosulu baglamin-
da bir tepki ortaya koymustur. Bu tepki, daniganin
duygulari ile davraniglari arasinda ki tutarsizliklar
fark etmesi icin kullanihr.

Onciilde verilen ve bireyin cevresiyle girdigi etki-
lesimde sergiledigi davranig, disunce ve duygu-
lari calismalarinin merkezine alan alt alan kigilik
psikolojisidir.
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Céziim Bitti.
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